¢ DONDE OBTENER ASISTENCIA LEGAL O RE-
PORTAR DETENCIONES RELACIONADAS CON
LAS PROTESTAS?

El Gobierno cubano siempre ha reprimido las manifestaciones pacificas de la ciudadania.
Luego de las protestas de julio de 2021, mas de 1 000 personas fueron detenidas por
ejercer su derecho de reunion y manifestacion; actualmente, unas 800 continuan en prision,
de acuerdo con datos del programa Justicia 11J.

Un grupo de organizaciones sin animo de lucro de la sociedad civil cubana independiente
se dedican a recopilar informacién sobre detenciones, actos represivos y a brindar
asistencia legal para personas en situaciones de este tipo.

CUBALEX

Cubalex es una organizacion sin animo de lucro que se funddé en 2010. Brinda asesoria
legal confidencial y gratuita a los cubanos. Su equipo esta compuesto por abogados y
defensores de derechos humanos.

La ONG, liderada por Laritza Diversent, se dedica al monitoreo y a la denuncia de
violaciones de derechos humanos en Cuba y a promover la cultura civica y legal entre los
cubanos.

«Nuestro objetivo es la busqueda de reformas significativas en Cuba y la promocion de
una cultura civica y legal entre la ciudadania», explica la plataforma.

En el marco de las ultimas protestas (marzo de 2024), Cubalex pidi6 a la ciudadania apoyo

para identificar a las personas arrestadas y para conocer detalles sobre el arresto. La
informacion puede suministrarse al correo electronico info@cubalex.org y al teléfono
+1(901) 205 9786.

JUSTICIA 11J

Entre las organizaciones que recopilan informacion relacionada con violaciones de
derechos humanos en la isla figura el programa Justicia 11J de la Iniciativa para la
Investigacion y la Incidencia A. C. El grupo de trabajo se encarga de verificar, actualizar y
divulgar informacién con respecto a las protestas publicas en la isla. Su labor comenzo tras
el estallido de julio de 2021.

«Desarrollamos bases de datos sobre detenciones y procesos administrativos y penales
asociados a ellas», explica el sitio web de Justicia 11J.

El grupo ha pedido a la ciudadania, a través de sus redes sociales, informacién sobre
incidentes represivos y personas detenidas en las protestas de marzo de 2024.

Los interesados pueden comunicarse a través de los correos electronicos
camila@iniciativaac.org e info@justicial1J.org o mediante los numeros de teléfono
+52 55 1236 2934y +52 55 2854 2238.

Justicia 11J ha documentado un total de 41 protestas en 2024, 26 corresponden solamente
a marzo.



OBSERVATORIO CUBANO DE DERECHOS HUMANOS
(OCDH)

El Observatorio Cubano de Derechos Humanos (OCDH) es una asociacion que fue creada
en 2009 en Espaia por expresos politicos de la Primavera Negra y otros activistas.

La asociacion trabaja por la transformaciéon de Cuba en un Estado democratico y por el
respeto de los derechos humanos en el pais caribefio. Para ello, capacita a la ciudadania
para «fortalecer su activismo civico y el de los actores y ONG que trabajan u orientan sus
acciones con el mismo finy.

El OCDH investiga, documenta y difunde informes sobre violaciones de derechos
humanos a ciudadanos cubanos tanto dentro como fuera de Cuba. La informacion
recopilada es presentada ante érganos como el Consejo de Derechos Humanos de la
Organizacion de Naciones Unidas con el objetivo de presionar a Cuba para que acate leyes
internacionales relacionadas con los derechos humanos.

Tras las protestas del 17 de marzo de 2024, el OCDH exigi6é al Gobierno que respetara el
derecho a la libre manifestacion y que liberara a las personas detenidas.

Para cualquier denuncia relacionada con violaciones de derechos humanos se puede
escribir al WhatsApp +34 620 04 07 24.

El OCDH también dispone de un formulario online para las denuncias relacionadas con
detenciones, persecucion, amenazas por parte de una autoridad y otros abusos.

PRISONERS DEFENDERS

Prisoners Defenders (PD) es una Asociacion que fue creada en Espana, cuyo proposito es
(desde el ambito juridico) proteger y promover los derechos humanos en paises con
regimenes totalitarios como Cuba.

La ONG monitorea y actualiza de manera mensual un registro de prisioneros politicos y de
conciencia en Cuba. También denuncia la situacion de derechos humanos en la isla ante
organismos internacionales.

Desde las redes sociales de la organizacion han pedido a los cubanos que denuncien si
tienen familiares, amigos o vecinos detenidos luego de que participaran en las protestas de
marzo de 2024.

El numero de la ONG en WhatsApp es +34 689 99 46 45.
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